
Rhus-t.（Rhus toxicodendron.）のエッセンス 

 

原材料 ツタウルシ。開花直前の夕暮れ時に採った生葉。 

部位 皮膚（顔面；頭皮；性器）。血液。組織（細胞；靱帯；

繊維；関節）。粘膜。腺（pyers；耳下腺）。神経（索；座骨）。

右側。左側；左から右。左上半身と右下半身。 

 

レメディの特徴 痒い皮膚症状と関節のレメディ 

関節、靱帯と皮膚に関係が深い。関節痛は引き裂くような、

縫われるような、打撲のような痛み。関節がこわばった感覚

があり、動作で好転する（動き始めは痛い）。非常に落ち着きがない。捻挫で最初に考

えるレメディのひとつ。湿疹はウルシかぶれのように非常に痒い。精神的には非常に

不安感が強く家の中で悪化する。（まるで、アル中の夫を持つ女性のような） 

 

モダリティー 

悪化：冷え、湿気。動き始め。 

好転：乾燥した温かさ。動き続ける。 

 

特徴的な症状（Rubrics） 

EXTREMITY PAIN; GENERAL; motion; agg.; beginning of (28)  

四肢の痛み；動き始めで悪化。 

EXTREMITY PAIN; GENERAL; motion; amel. during; continued (4)  

四肢の痛み；継続的な動作で好転。 

EXTREMITIES; RESTLESSNESS (183) 四肢：落ち着きがない。 

EXTREMITIES; PARALYSIS (264) 四肢：麻痺。 

EXTREMITY PAIN; SPRAINED, as if (168) 四肢の痛み；まるで捻挫したような。 

EXTREMITIES; ERUPTIONS; Joints; bends of (33) 四肢；関節の屈曲部に湿疹。 

SKIN; ERUPTIONS; discharging, moist; scratching, after (45)  

皮膚；掻いた後浸出液が出る。 

MIND; RESTLESSNESS, nervousness; tendency; move; must constantly (27)  

落ち着きがない、常に動いている必要がある。 

MIND; ANXIETY; house or room; in; agg. (15) 家や室内にいると不安が悪化する。 

MIND; DREAMS; roaming over fields (1) 夢；荒野をさまよい歩いている。 

MOUTH; DISCOLORATION; redness; tongue; tip; triangular (3)  

口；変色；舌先が三角形状に赤い。 

MALE; ERUPTIONS; itching (30) 男性生殖器；湿疹；痒い。 

 

相補レメディ Bry. Calc. 

間違えやすいレメディ Ruta.（捻挫・筋違い）  

Ars.（夜に悪化・落ち着かない・アレルギー的症状） 


