
セイヨウオキナグサ オキナグサについて 

 

◆オキナグサは英語で Nodding anemone。その言葉の由来とは？ 

花がうつ向いて(Nodding)下向きに咲くアネモネ(anemone)と同じキンポウゲ科の植物か

ら Nodding anemone となりました。 

 

◆オキナグサの和名は、翁草(おきなぐさ)。その言葉の由来とは？ 

オキナグサは白い光沢の毛が生え、それを老人の髪に見立てて翁草(おきなぐさ)となり

ました。 

 

◆オキナグサの種類について 

世界に約 50種類ある 

 

◆セイヨウオキナグサ 

名前の通りヨーロッパ原産のオキナグサです。乾燥した岩が多い草地に自生していま

す。園芸品種ではこちらの方が多く流通しています。白色やピンク色の花色などもありま

す。 

 

◆花言葉 

「何も求めない」・・・綿毛の付いたタネを潔く風に飛ばす様子から。 

「背信の愛」「裏切りの恋」・・・咲き始めは下向きですが、次第に上向きに変わっていくこ

とを「心変わり」と捉えたもの。 

「告げられぬ恋」「清純な心」・・・咲き始めの下向きの様子を、恥じらっている姿にイメー

ジしたもの。 

 

「華麗」・・・何とも言えないシックな中間色の花と、うぶ毛に覆われている姿が目を惹くこ

とから。 

 

◆大百科事典の植物図から  地表に現れている姿と地中に隠れた太い根っこ。 

 

◆その他 

・漢方薬草：白頭翁（ハクトウオウ）＝熱病・寒熱・腫瘍・止血・鎮痛。［下薬］ 

・花弁に見えるのは萼片。・薬効：根［痔、しらくも、熱性下痢、生理不順］、葉［タムシ］ 

・絶滅危惧Ⅱ類（VU） 

 

＜Puls.の動画のご紹介＞ 

授業でご紹介出来ない場合には、各自この動画を見てください。 

https://www.youtube.com/watch?v=p3BsQKB7dX8 

 


