
Acid（酸）レメディについて 

 

サンカランの〈Acids：酸〉テーマ 

酸のメインテーマは、奮闘努力とそれに引き続く崩壊である。ある要素の酸はその要素ごとに固

有の状況下でたえず努力／奮闘をしようとする。たとえば、Phos.の中心的なフィーリングは自分

が愛されていないというもので、これに対して愛情や気遣いの交流を期待して愛情的で同情的

でフレンドリーであろうとする。ゆえに、Phos.は他人に対して世話をやくとか同情するとかいう方向

で努力をする。この状態が持続的なものとなるとき、すなわちいつでも他人を気遣う努力しなけ

ればならない感じる場合、それは Ph-ac.である。 

 

Pic-ac. ／サンカラン 

Pic-ac.はミネラルレメディである。acid のメインテーマは奮闘することとそれに続く崩壊状態；尽

力と極度の疲労：である。その奮闘努力は持続的である。その人の感じている特定の方向で為

されなければならない努力である。奮闘しているある段階で患者が非常に疲弊し、ラクダの背中

を壊してしまったという諺にあるストローのように、ちょっとした挫折が崩壊状態へとつながってしま

う。 

Pic-ac.の場合、知的な方向ですさまじい努力が為される。その主要な Delusion は“Delusion, 

arms reach the cloud when going to sleep：眠ろうとする時に生じてくる腕が雲に届くという妄

想。”“Delusions, tongue seems to reach the clouds when going to sleep：舌が雲に届くように

思われる。”であり、そして私たちがプルーヴィングした際には“Forehead seems to extend 

towards the clouds 額が拡がって雲に届くかのように思われる”という Deslusion がみられた。こ

れらの Delusionはなにを表しているのだろうか？ 

 

額というのは思考する部位であり、手はなにかを書く部位であり、舌は話す部位である。これらは

３つとも知性的な活動の器官であり、それが引き延ばされ今にも雲にまで拡がっていくように感じ

られるのである。 

 

こうして、Pic-ac.のメインのフィーリングは“私の能力や器官はその限界を超えて引き延ばされる

ほどに使われてきたように感じる。だからもう私は休息してそれらの器官や能力を健康な状態に

戻す必要がある”というものとなる。 

 

Pic-ac.の状態というのは、自分の知性を限界以上にのばし、そしてそのための器官が雲を超え

て引き延ばされるくらい限界を超えた使い方をしてきた人であり、口を閉ざし全てから手を引き休

息をとる必要にせまられているのである。このために、知的な活動とは反対の性的な思考が強ま

っていく。 

したがって、補償されていない状態の Pic-ac.というのは、頭がぼんやりとし、不活発で、長く考え

ることができず、精神的な作業が不可能になっている。普通こういった状態というのは、すさまじ

い精神的努力をしてきて疲れ果ててしまっている人ー脳の疲労状態にある人ーである。たとえば、

非常に競争の激しい試験のための勉強をしている学生である。 

 

他のルブリクス 



Concentration difficult, studying, reading, etc. while：勉強や読書などで集中が困難になる。 

Dullness, think long, unable to：頭がぼんやりとして長時間考えることができない。 

Lascivious：淫ら。 

Prostration of mind, writing, after：書き物をした後のマインドの疲弊。 

Work, aversion to, mental：精神的な作業を嫌う。 

Fear, examination, of(Phatak's Repertory)：試験を恐れる。 

 

Pic-ac.ピクリン酸／ファタック：総体的症状： 

この酸は、脳、脊髄、腰部、後頭部、腎臓、そして生殖器に作用する。衰弱；疲れて重たい感

覚；身体と精神の。麻痺を伴う脊髄の変性。脊髄炎による痙蘂。すぐに衰弱する。進行性の悪性

貧血。針で刺されるようなちくちくする痛み。多数の部位の灼熱感、脊椎に沿って、脚の。悪液質。

疲れ果てた人一精神的に、身体的に。しびれ。蟻走感。神経衰弱症。急性の上昇性麻輝。完

全な尿閉を伴う尿毒症。タイプライターの麻痺。 

 

悪化：激しい活動一精神的、身体的。精液の喪失。暑さ；夏の。疲労。勉強。精神的ショック。 

好転：休息。寒さ。包帯を巻く。日光に当たる。 

 

精神：何事もする気力がない。試験に失敗することを恐れる。すべては、長期にわたる精神緊張

と不安の後に起こる。地面が階段状に見えたり、持ち上がってくるように見えたりする。女性がい

ると、みだらなことを考える。男性社会を満喫するが、結婚という概念には耐えられない。じっと座

る、無気力、周囲のことに興味がない。 

 

 

Mur-ac.／ファタック・総体的症状： 

塩酸には、血液との選択的親和性がある。高熱と非常な疲はいを伴う低熱（訳注：心理的な抑う

つ状態および精神活動の鈍摩を伴う熱）にみられるのと同様な敗血症の状態を生じる。特に、心

臓、膀胱、肛門、舌などの筋肉が影響を受け、不全麻痺を起こす。口や消化管の粘膜は乾燥

する、出血する、ひび割れる、そして深い潰瘍を形成する。身体の痛みのために、じっとしていら

れない、頻繁に姿勢を変えるがすぐに疲れて非常に衰弱する；横になりたい；寝床にもぐりこみた

い；目を開いていられない、下顎が落ちる。青みがかった；舌、痔、潰瘍。灼熱感。引き裂かれる

ような痛み。激しい出血。壊血病の状態。－部位の脈動。患部の乾燥、深い潰瘍形成、出血ま

たはひび割れ。血性の粘膜。筋肉疲労。浮腫性の腫脹。 

 

悪化：接触。湿った天候。歩行。冷たい飲み物、水浴。座ること。人の声。太陽。 

好転：動作。暖かさ。左側を下にして横たわる。 

 

精神：内向的。悲しみと無口。黙って苦しむ。短気。不平を言う。ひつぎりなしに、大声でうめく。 


