
ケース学習（アレルギーの女性）／前分析・分析（統合） 

 

◆印象 弱弱しい感じ。淋しがりや。愛情たっぷり。外交的。 

 

◆前分析 

①印象 弱弱しい感じ。淋しがりや。愛情たっぷり。外交的。 

②健康度（0～10）６ 

③予後 

良いレメディがある時・・・敏感さが減り、共感性も適度。歯茎が腫れなくなる。 

良いレメディがない時・・・感受性が強いままで疲れやすく、様々な不調に悩み続ける。 

④救急性・・・慢性。 ⑤治癒を妨げているものは？・・・特になし。 

⑥親和性・・・口腔。消化器。精神。 

⑦マヤズム傾向 ？ ⑧全体性・・・１つ ⑨バイタリティー７ 

 

◆特徴的な症状 

・歯茎が腫れて化膿しています。 

・腫れるのは、生理の前と疲れている時。 

・何かを食べた後、吐く。 

・よくもどす子、よく風邪を引く子だった。虚弱児。 

・寒さに弱くて、夏でもクーラーが苦痛。 

・暑さにも弱く夏痩せもします。 

・昼寝すると体力が持つ。 

・音楽好き。 

・すべてのネックは、私の体力。どこにいっても、疲れる。 

・苦しんでいる人・困っている人にであうと、色染まる。 

・ゼリーみたいなやつといわれた。誰にでも、溶け込む。 

・私は波立つ。・入っていってしまう。・共感してしまう。 

・乗り物酔いは、大人になってからも、今も。 

・耳は敏感。・匂いにも敏感。 

・甘いものが大好き。 

 

◯統合（何が癒されるべきか？） 

・外的影響を受け入れすぎる。 

・自分から他者への共感性も強すぎる。 

・他者（人・興味の対象）との交流・循環が上手く行かないとダウンする。 

・外からの影響や強すぎる共感によって自分が対処出来る状態の時は良好だが、 

ある限度を超えるとひどく疲弊する。結果的に、特に弱い歯茎が腫れたり、心身全体が疲

労してしまう。 

・全体として、生命エネルギーが枯渇し易い・漏れやすい。 

 

・・・こういうレメディを探す。 

 



◎Rubric として選んだ症状 

・歯茎の腫れと化膿。生理前に腫れが悪化。 

・食べた後吐く。 

・尽力＜ 

・気候変化に弱い。 

・眠りで＞ 

・乗り物酔い 

・敏感で共感性が強い 

・音楽好き 

 


