
Ign. 動的理解 ～感覚と機能  抜粋 

 

＜感覚＞ ～のような。 感じる。 ～の感覚。 ～い痛み。 ～感。 

 

総体： ぴくぴく。塊がある。異物がある。鋭い圧迫感。 

 

精神：断食をしていたかのような。何かをみつけようとするかのような。 

頭部： 釘を引き抜かれるような 

目： ちかちかする。 

耳： 赤く熱い。 

鼻：冷たい。熱い。 

顔：赤く熱い。 

 

喉： 飲み下せない塊がある。刺されるような。 

胃： 空っぽの衰弱感。痙攣性の。 

腹部： 疝痛様の、つかまれるような 締め付けられるような 鋭利な器具によるような 。圧迫感。 

 

心臓：不安な。 

呼吸器： 小さすぎるような。 ささやくような。 刺されるような。  

 

四肢： 痙攣性の。 グイっとする。 脱臼性の。 ひりひり。 肉が骨から外れているような。 

睡眠：激しい発作的な。 耳をつんざくような。 そしゃくするような。 

熱： 震えるほどの。 熱感。 汗が噴出しそうな 

 

 

＜機能／動詞＞ ウ行で終わる。 否定形含む。 

 

総体： 障害される。 相反する、矛盾する。迅速に変化し、正反対である。震えを伴い。 

びくっとする。痙攣、泣く、または不随意の笑いを伴う。口の泡を伴う。交互に起こる。 

変化する。徐々に始まり、急に治まる。急に始まり、急にやむ。消失する。痛みを伴う。 

後弓反張を伴う 

 

精神：くよくよしている。黙って悲しむ。ため息をつく。交互に泣いたり笑ったりする。 

真面目にすべき時に笑う。嘆き悲しむ。楽しむ。一人になりたがる。腹が立つ。 

耐えられない。金切り声を出す。恐れる。失神する。恋愛をする。見回す。 

なおざりにしていると思っている。 

 

頭部：あくびと嘔吐で終わる。代わる。投げ出す。飛び散る。話す。 

目：神経痛を伴う。ちかちかする。ちらつく。ジグザグに見える。 

顔：赤くなったり、青くなったりする。よく変わる。ゆがむ。 

口：閉じる。噛む。 



 

喉：潰瘍を伴う。耳まで広がる。痛む 

胃：食欲がなくなる。おくびを伴う。 

腹部：駆け上がる。勃起を伴う。 

 

泌尿器：出ない。 

男性：小さくなる。 

女性：性欲を伴う。早すぎる。多すぎる。 

 

呼吸器：深呼吸をする。息が詰まる。しきりに出る。欲求が高まる。咳が出る。話ことができない。 

首・背中：反らせる。 

 

四肢：引き上げられる。・震える。 

皮膚：痒みを伴う。 

睡眠：流涙を伴う。目が覚める。びくっと動く。何度も何度も見る。全身を震わせて目覚める。 

熱：悪寒に伴う。喉の渇きがない。噴出しない。 


