
Apis資料　　２０２４年２月２日　１年生 

Apis　mellifca  

＜動物のレメディのテーマ＞　Sep  Lach   
＊動きがある 
＊子孫を残す、魅力、性衝動 
＊家族（幼いものの保護と養育) 
＊テリトリー、敵（他者）がいて、テリトリーを守る。勝つか負けるか。攻撃性 

＜原材料：セイヨウミツバチのメス＞ 
＊メス蜂（コロニーには女王蜂１匹、　雄蜂１０％１０００匹、雌９０％　数万匹）ミツバチは女系社会 
＊女王蜂と働き蜂はもともとは全く同じメスのミツバチ。先代の女王蜂が王台（女王蜂を育てるための広い
個室）に産んだのが女王蜂。女王蜂の主食のローヤルゼリーをもらいながら成長。働き蜂は花粉を与えられ
る。女王蜂は４年という生涯をひたすら卵を産み続ける(働き蜂は３０日、越冬期は半年ほど） 
＊雌蜂には生殖能力がない。女王蜂の卵巣抑制ホルモンによって卵巣の発達を抑えられたため 
＊よく働く（雄は働かない）生まれた日数に応じて仕事分担　 
　孵化後　３日は巣の掃除 
　７日までは育児 
　１０日までは巣作り 
　３週間すぎると巣の外に出て蜜や花粉集め（天敵などに襲われて死ぬ確率が高い仕事は寿命の短いはちが
担当） 
＊雌蜂のみ刺す 
＊巣に侵入しようとする相手と戦う 
＊暑がり　巣箱の中が暑くなると密度を少なくするために外に出たり、羽ばたきで風を送る、それでも足り
ない時は外から水を吸ってきて巣箱にまかれる 
＊刺されるとアナフィラキシーショックになることもある（咽頭浮腫、気管支痙攣、呼吸困難、意識混濁） 

＜熊蜂の飛行　フルート　　リムスキー・コルサコフ＞ 
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https://www.youtube.com/watch?v=bHkiu30POno


＜３つのテーマ＞（火、水、ミツバチな人） 

＜テーマ１　火＞ 

Aff① 皮膚や粘膜に親和性 

炎症 
（炎症の４徴候 
発赤redness、
腫脹swelling、
疼痛pain 
熱感burnning） 

1)皮膚の炎症 
①虫刺されれ、（他にLedum Staph)　　Skin; Stings of insects(93)  
②火傷(Skin; Burns）、水脹れ（水疱）vesicle  (blister) 
③日焼け(Bell)- Generalities; Sun; agg.; sunburn、日射病　Sunstroke 
④蕁麻疹CR19 - Skin; Eruptions; urticaria, nettle-rash(330) 

２）粘膜の炎症　　（目、唇、口腔、喉） 
結膜炎　 Eyes; Inflammation; conjunctivae(P402) 

３）アナフィラキシーショック（Aff  呼吸器） 
CR19 - Larynx & trachea; Swelling; larynx  喉頭 

発熱 咽頭炎を伴う。(喉の渇きがない） 

📕 Throat; Pain; Heat during 

感覚 burning焼けるよう な（痒み、皮膚、痛み 
burning is like hot needle  熱い針で刺されるような灼熱感 
Red,  rosy 薔薇のように赤い 
Shining、光沢のある　Red,  rosyは 
smarting  ヒリヒリ 
stinging　刺されるよう 
tingring ,  prickling　ちくちく

暑がり

モダリティ ＞冷やす、涼しい環境 
＜暑さ（部屋、気候、飲み物、風呂、布団の中、炎の熱） 
＜患部の圧迫や接触（髪の毛すらも） 
（熱と接触に敏感、耐えられない）接触で悪化 

📕 Generalities; Touch; agg.; slight   
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＜テーマ２　水＞ 

（水と関係の深い臓器、水分を溜める臓器に親和性） 
＊Aff   腎臓、膀胱、泌尿生殖器に親和性がある 
＊Aff   細胞組織（目、顔、喉、卵巣など）=水を溜め込みやすいところ 
＊Aff   心臓 

「水分バランス、循環がうまくできていない」　 

浮腫 水分は特 定の箇所に閉じ込められて自然な排出ができないように見える。この顕著
な傾向は全身浮 腫を引き起こす 

浮腫とは：何らかの原因によって皮膚または皮膚の下に水分が溜まった状態。また
は血液中の水分が血管の外に異常に滲み出た状態のこと 

浮腫の原因　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
①心臓：血液の巡りが悪くなり水分が溜まる。足に浮腫みが起きやすい　　　　　
②肝臓：機能が低下してアルブミンが少なくなると血液中の水分が血管の外へ出や
すくなり浮腫む　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
③腎臓：体の水分を調節。機能が低下すると体の余分な水分を排出できずに浮腫
む。顔が浮腫みやすい 

Synthesis 

📕 Generals  dropsy external dropsy(=edema  　　　　　　　 
Generalities; Swelling; edematous(670)　　 
Generalities ; dropsy external dropsy(=edema) heart disease:from 
Generalities ;dropsy external dropsy(=edema) kidney disease:from 
Generalities :dropsy internal dropsy(=edema) 
Generalities :Edema  

水種や腔水症（胸水、腹水）など皮下組織以外に溜まった時にも良い） 
水種とは：筋肉組織（組織間隙内）にリンパ液や組織液が溜まったもの。肺水腫、陰嚢水
腫） 
腔水症とは：体腔内に溜まったもの。胸水、腹水。心不全や腎不全や肝硬変などの疾患や悪
性腫瘍が原因 
Abdomen; Dropsy, ascites(216) P812 
Chest; Dropsy; heart complaints, in(20)  P812 
Chest; Edema;pulmonary    肺水腫   P812 
Male   Swelling Scrotum edematous  陰嚢水種　P1039 

瞼が腫れている 📕  Eyes; Swelling; lids; edematous; lids; Lower P434 

📕  Eyes; Swelling; lids; edematous; lids; Upper  P434 
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＜ミツバチな人＞ 
虫のレメディ：短い生命、短時間にやり遂げないといけない。活動過多、勤勉。結核マヤズム 

📗臨床家のMMのMind 
ApisのConstituonalタイプは、いつもせかせかと忙しそうで、落ち着きがなく、神経質で新参者に対して
嫉妬深く、過剰に防衛しようとします。また、外部からの妨害には怒りが爆発します。涼しい環境を好みま
す。暑い環境で症状が悪化します、喉が乾きません。牛乳は好きです。ほんのわずかでも触れれるのを好み
ません 

📗ホメオパー大百科事典 
Apisで効果がありそうな人を、ホメオパスは簡単に見分ける。行動にどことなく蜂を思わせるところがある
からだ。小うるさく、落ち着きがない、苛立ちやすくて気難しい傾向がある。何時間も整理整頓に熱中する
が、手際が悪く、あまり成果のないことが多い。傷つきやすい側面もあり、神経質で悲しみに囚われやす
く、涙もろく、一人でいるのを嫌う。仲間を求めるところから、このタイプの人は「女王蜂」と評される。
腹の立つ相手に使う毒針を尾に持っている。縄張り意識が非常に強く、新来者に対しては強い嫉妬や疑いを
向けることがある。体の症状は右側に始まって左へ移行する症状に処方される 

泌尿器の問題 １）尿停滞、排尿困難（新生児や子供の閉尿） 

📕 Bladder; Retention of urine;  P958 

📕 Bladder; Retention of urinechildren, in; newborns, in(13) 

２）膀胱炎：頻 繁に尿意があるが尿は少量のみ。排尿にいきむが数滴しか出ない。
最後の数滴が焼けるよう な、刺すような感じ。熱い尿、血尿 

📕 Bladder;Inflammation  Staph 

３）急性腎炎、（全身の浮腫を伴う）腎盂炎　 
Kidneys; Inflammation, nephritis; acute(76) 
Kidneys; Inflammation,  parenchymatous 腎盂腎炎 

４）急性の腎不全 
Kidneys:renal failure acute   P979 

喉の渇きがな
い。 
（ほぼ全ての症
状において喉の
渇きがない）

📕 Stomach; Thirstlessness; fever, during 
逆に寒気の時には喉が渇く：Stomach; Thirst; chill; during(127) 
喉は乾燥しているが喉の渇きがない：Throat; Dryness; thirst; without, 
thirstless(48) : 3 apis

発汗も少ない Skin;Dry;persire:inability

下痢 乳児の、子供における、歯牙発生時の、更年期の、発熱中の、喉の渇きを伴わない
など
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忙しい 忙しい、忙しいが実にならない 

📕 Mind; Busy; fruitlessly(28)   
Mind; Industrious, (mania for work)   勤勉

落ち着きがない そわそわしている。読み書きに集中できない。多弁 

📕 Mind; Restlessness, nervousness; move; must, constantly  P179 
感情も忙しい：怒り、不安、機嫌が良い、笑う、怖れる、泣く、悲しむ、無関心に
なる　 
Fearの症状もとても多い。敏感

不器用 ものをよく落とす。手際が悪い。精神的にも身体的にもぎこちなく不器用 

📕 Mind; Awkward:drop things P24 

📕 Extremities; Awkwardness; hand;drops thingsP1352

疲れている 頭が非常に疲れているように感じる。疲れから頭痛ぼーっとする 
強い睡眠傾向があるが、神経が立っていて眠れない

嫉妬ぶかい 📕 Mind; Jealousy P140 

📕 Mind; ailments from, Jealousy 
Mind; Kill, desire to; sister, her(1) : apis（SHSのみ）

怒り、攻撃性 Mind; Anger; violent  
Mind;Rage   

接触で悪化 Generalities; Touch; agg.; slight 

生殖器系の問題 特に卵巣（働きバチは女王蜂の分泌物によって卵巣を小さくさせたれた!） 
卵巣の痛み、卵巣炎、卵巣浮腫　 
卵巣嚢腫   (嚢腫とは：分泌物の溜まった組織た袋のような形になる腫瘍。多くは良
性）

右側 右右優勢。または右から左に移行 

📕右卵巣の痛み　Female; Pain; ovaries; right   

📕右卵巣の炎症　Female; Inflammation; ovaries, ovaritis; right(13) 
右の卵巣の腫れ　Female; Swollen; ovaries; right(7) : alst-c., 3 apis, ars., 2 
kali-i., 3 lach., lyc., 3 pall.   
卵巣浮腫　Female; Swollen; ovaries; dropsical 

📕卵巣嚢腫　Female; Tumors; ovaries；　cysts; 
　　　　　Female; Tumors; ovaries; ; cysts：right(7) 
（左はLachの場合が多い） 
CR19 - Female; Inflammation; ovaries, ovaritis; left(10) 
CR19 - Female; Swelling; ovaries; left(13) 

📕 Genrals: side; right; then left side
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