
心臓の不調に関係するレメディ候補（Phatak ﾏﾃﾘｱﾒﾃﾞｨｶ：心臓症状・抜粋） 

 

Dig.（キツネノテブクロ） 

衰弱、動くと、止まってしまうような感じがする、息をとめて、じっとしていなければならない。わずかな動き

で動悸が起こる。心臓の頻繁な刺されるような痛み。狭心症の発作、＜腕を上げる。心臓の疲労、捻挫の後。

心拡張。拡張に伴う心肥大。心臓性浮腫。動悸、うつ病を伴う、悲しみからの。遅い脈、弱い脈、不整脈、間

欠脈。 

 

Cact.（ゲッカビジン） 

鉄の帯による締めつけと緩和を交互に感じる、または心臓が拡張して収縮するのを感じる、反転しそう。心

内膜炎、僧帽弁閉鎖不全症。拍動、＜左側を下にして横たわる、月経が近づく、日中の歩行時、失恋。心臓

の刺されるような痛み。心内膜性心雑音。肥大。低血圧。脈拍；脈拍過敏、間欠脈、脈拍微弱。鉗子分娩後

の、不規則で断続的な動き。左手の浮腫を伴う心臓疾患。呼吸を止めると、心臓が飛び出してばらばらにな

りそう。呼吸を止めると脈が速くなる。大動脈と心臓の動脈瘤。タバコ心。 

 

Lil-t.（オニユリ） 

わしづかみにされるような、充満し破裂しそうな；冷たく、衰弱した；糸でつるされているかのような感覚。狭

心症、右腕の痛みを伴う、＜かがむ、右側を下にして横たわる、＞さすることと圧迫。動悸。不整脈、非常に

速い脈。全身の拍動。 

 

Iod.（ヨウ素） 

まるで鉄のバンドで締めつけられるような感覚、ひどい衰弱と脱力が後に続く。動悸、＜わずかな労作。心

臓の振動感やゴロゴロ鳴る感覚。頻脈。心筋炎。大動脈幹の脈動。 

 

Glon.（ニトログリセリン） 

激しい動悸；頚動脈の脈動。心臓が充満し、震えているよう。鼓動が手の指先に至るまで、身体全体に伝わ

る。心臓周辺がゴロゴロいう。心臓の痛みが、あらゆる部位、腕に伝わる、＜後ろにもたれる、またはワイン

を飲む。緊満した脈。静脈拍動。周辺の煮えたぎるような感覚。 

 

Lat-m.（クロゴケクモ） 

激しい心臓痛；鋭い、肩や両腕、手指にまで広がる、しびれを伴う。前胸部の不安。落ち着きのなさ；心臓痛

を伴う、そして疲はい。速い脈、微弱な脈、糸様脈。 

 

Lach.（ブッシュマスター） 

動悸、失神の発作を伴う。落ち着きのなさ、震え、心臓についての不安。心臓、衰弱、ひっくり返ったかのよう

な、大きすぎるかのような、糸でつるされているかのような感覚。弱い脈、間欠脈、遅い脈、不整脈。新生児

チアノーゼ。心臓炎；転移性。老年性動脈硬化（症)。 

 

Naja. 

心臓の衰弱。激しい痛み、左の肩甲骨、眉または首にかけての撃ち抜かれるような、手を心臓にかざす、＜

乗り物に乗った後。目に見える拍動：肥大。心内膜炎、敗血症性。感染症後の心臓の損傷。遅い脈（４５ま

で)、不整脈、弱い脈、振戦脈；勢いが変化する。慢性の神経性の動悸、＜説教後。息が詰まる。低血圧。 



Spig.（スピゲリア） 

激しい動悸、聞こえるほどの；ほかの症状に伴う。激しい突き刺されるような、または圧縮されるような痛み、

喉、腕、肩甲骨に放射状に広がる、＜わずかな動き、または二つ折れになる。臭い口臭を伴う動悸。心臓周

辺の痛み、ゴロゴロいう音、鋭い音。心膜炎。狭心症で、お湯を欲求、それにより＞・リウマチ性心臓炎。脈；

間欠脈、神経的な動悸を伴う；弱い、震えるような不整脈。頚動脈と鎖骨下動脈の拍動。 

 

Spong.（カイメン） 

激しい拍動、呼吸困難を伴う；夜に突然、痛みや窒息感、恐れや恐怖で目覚める。血が、首、頭、顔に集中し、

まぶたを閉じると、涙が流れる。心弁不全。大動脈の動脈瘤・リウマチ性心内膜炎｡喘息性の症状を伴う心

肥大。速い脈、硬脈、充実脈、または微弱な脈。狭心症。 

 

Acon.（トリカブト） 

はれているように感じられる－心臓炎。動悸には、不安、失神、手指のうずき、左腕下方の痛みを伴う。心

臓から左肩にかけての痛み、＜身体をまつすぐにして座る。頻脈。脈が速く弾力に富み、振動し、強力で荒

い、または針金様、非常に過敏。動脈の緊張。 

 

Arn.（ウサギキク） 

鼓動で全身が揺れる。心臓が強く握り締められたかのような、衝撃を受けたかのような痛み、（狭心症の場

合）痛みは左ひじに感じられる。激しく走ったことによる心臓の負担。心臓性浮腫。心肥大。脂肪心。心臓の

痛みは、左から右へ。弱い脈、不整脈。心筋の衰弱。夜になると、心臓の苦痛に伴う、絶え間ない死への恐

れ。作業 

後の動悸。 

 

Aur.（金） 

心臓が鼓動を止めたような感覚、その直後に、強い反動。心臓の圧迫感。激しい動悸、思春期の。心臓肥大。

狭心症。大動脈疾患。頚動脈と側頭動脈の、目に見えるような脈動。速い脈、弱い脈、不整脈。高血圧。歩

行中、心臓が緩んでいるように感じる。 

 

Kali-c.（炭酸カリウム） 

心臓が糸でぶら下がっているかのような感覚。動悸、その後の衰弱、弁膜症の；空腹になったときの動悸。

心臓周辺の灼熱感。心臓の痛みが左の肩甲骨にまで達する。小さい脈、軟脈、変化する脈；間欠脈、または

二重脈。不整脈。心臓の変性。激しい動悸、全身が震える；鼓動は手足の指先にまで伝わる。 

 

Phos.（燐） 

ささいなことを不安に感じることによる激しい鼓動；甲状腺腫の羅患中。脂肪変性、または、心内膜炎による

心拡張。心臓の衰弱。速い脈、遅い脈、軟脈。心臓が温かく感じられる。胸の黄色い斑点。 

 

 

以上 


