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Cupr.は Zincum、Ferrum、Niccolum、Manganum とともに周期律表の金属の第

一ライン上に存在する。Psoric レメディである。他の金属と同様に、Cupr.もまた攻撃と

防御とパフォーマンスがテーマである。 

 

Cupr.の中心的フィーリングは自分が攻撃されているというものである。突然の攻撃に備

えていなければならず、また反撃しなければならない。このフィーリングは発作的に生じる

（これと対照的に Zincum は常に攻撃されているというフィーリングがある）。これは戦争

のテーマであり、Cupr.は戦争や軍隊と大きな関連がある。Cupr.は自分が将校であると

か、偉大な人物であるとか、ある階級の人間、将軍であるといった Delusion を持つ。 

 

この攻撃されているとか防御しなければならないというフィーリングは趣味にもまた表れ

ており、しばしば柔道や空手のような格闘技をやっている。妙なことに、Cupr.には“Fists 

are clenched during convulsion：発作中に拳を握りしめる”という症状がみられ

る。 

 

このフィーリングは、子供の場合近づかれることに対する恐怖という形でみられる：人が自

分の近くに来ることに我慢ならず、叩いたり叫んだり噛んだり唾を吐いたり拳をぶつけた

りする。時にクリニックでこういった子供をみかける。 

 

Cupr.にはパフォーマンスというテーマもみられる。“Delusion, he is selling green 

vegetables：青野菜を売っているという妄想”や“Delusion, he is repairing old 

chairs：古い椅子を修理しているという妄想”がみられる。これはごく普通の職業であり、

Cupr.はそういったもの以上の何ものかであることを欲する。自分が将軍である必要が

ある。 

 

Cupr.の場合、発作の脅威といったことも含め全ての症状は持続的なものではなく断続

的なものであり、突然かつ発作的に生じ、ある場合は周期的にまたある場合はなにかの

Exciting cause によって発症する。咳が発作的に起こり、怒りが発作的に生じる。これ

がCupr.とZincumの主な違いである：Zincumは常に攻撃にさらされていると感じる。 

 

Cupr.のもうひとつのテーマは、他人の真似をして時にからかったりするということである。

ここにある程度の自己中心性がみられる。彼らは優れたエンターティナーともなり得るの

である。 

 

身体的症状 

身体面で Cupr.にみられるのは 

 ーCough, comes in long violent paroxysms(asthma). It is a paroxysmal 

cough, in long, uniterrupted paroxysms with: <3:00 a.m., <moon phase, 

<emotinal excitement on the previous day, etc. 



咳、長期にわたって激しく発作的に起こる（喘息）。発作的な咳で、長い時間とぎれる事な

く起こる。＜午後３時。＜月の出ているとき。＜前の日の感情的な興奮等で。 

 

ルブリクス 

 ーAilments from excitement, emotional：感情的な興奮から病に。 

 ーAnxiety, parosysms, in：発作的な不安。 

 ーBite, desire to：噛みたいという欲求。 

 ーDelusion, arrested, is about to be：今にも捕まえられるという妄想。 

 ーDelusion, chairs, he is repairing, old：古い椅子を修理しているという妄想。 

 ーDelusion, commander, being a：コマンダー（海軍中佐）であるという妄想。 

 ーDelusion, general, he is a：将軍であるという妄想。 

 ーDelusion, great person, he is a：偉大な人間であるという妄想。 

 ーDelusion, officer, he is an：将校であるという妄想。 

 ーDelusion, rank, he is a person of：地位のある人間であるという妄想。 

 ーDelusion, pursued, police, by：警官に追われているという妄想。 

 ーDeluison, green vegetables, he is selling：青野菜を売っているという妄想。 

 ーDictatorial, command, talking with air of：尊大独裁的。指揮するような感じ

で話す。 

 ーFear, approaching him, of others, Children cannot bear to have 

anyone come near them：他人が近づくことを恐れる。誰かが近くに来ることに我慢

ならない子供。 

 ーFear, strangers, of：見知らぬ人を恐れる。 

 ーImitation, mimicry：模倣、物まね。 

 ーRage, biting with：逆上して噛む。 

 ーRage, shrieking with：逆上して金切り声を上げる。 

 ーRage, violent：暴力的な怒り。 

 ーSpit, faces of people, in：人の顔に唾を吐く。 


